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Гипотеза: у мужчин, находящихся в условиях строгой регламентации 
социальных ролей, интенсивность переживания посттравматического 
стресса (ПТС), вызванного более ранними травматическими 
событиями, выше по сравнению с уровнем ПТС у гражданских лиц

Участники исследования:  n=222 (мужчины 18-
25 лет) военнослужащие=123 гражданские=99 Методики: 
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Военнослужащие, даже спустя полгода военной службы,
испытывают дискомфорт, связанный с общением, нуждаются в
поддержке, особенно при высоком уровне посттравматического
стресса, однако наличие компонента «Депрессия», возможно,
препятствует активному поиску ресурсов совладания.
Уровень посттравматического стресса и выраженность
психопатологической симптоматики выше у военнослужащих по
сравнению с гражданскими лицами.


