
Тренировочные задания для людей старшего возраста - 1  

1. Вставьте пропущенные слова: 

Мороз  и  солнце;  день __________! 

Еще ты дремлешь, друг прелестный  

Пора,    красавица,   проснись: 

Открой  ___________  негой  взоры 

Навстречу  северной   ___________, 

________________   севера     явись! 
 

2. Посчитайте: 

8 + 4 + 36 / 6  =  _____    

39 / 3 + 9 – 13 = _____   

11 х 7 – 1 – 14 = _____ 

8 х 9 + 15 + 13  = _____   
 

3. Вспомните свои любимые запахи. Чем пахнет лично для Вас весна? 

_____________________________________________________________  

_____________________________________________________________   

Вспомните, как пахнут молодые зеленые листочки тополей, желтые 

пушистые шарики мимозы, голая земля после дождя.    
 

4. Составьте как можно больше слов из букв слова МЕТРОПОЛИТЕН: 

________________________________________________________________  

________________________________________________________________  

________________________________________________________________  

5. Решите задачи в уме, не делая промежуточных записей: 

• У мальчика было 100 рублей, из них он истратил 15. Сколько рублей у 

него осталось? _________________________________  

• Упаковка из трех шариковых ручек стоит 50 рублей. Сколько шариковых 

ручек можно приобрести на 600 рублей? ____________  
 

6. Подберите рифмы к словам: 

Колос __________________________________________________  

Огонь __________________________________________________  

Гроза ___________________________________________________  
  

7. Попробуйте написать стихотворение на заданные рифмы: 

______________________________________ страна 

______________________________________ луна 

______________________________________ поля 

______________________________________ земля. 



 

8. Если бы Вы оказались в 

картине Саврасова, какие звуки Вы 

могли бы услышать? 
 

_______________________  

_______________________  

_______________________  

_______________________ 

_______________________  

_______________________  

_______________________  

_______________________  

_______________________  

 

 

 

 

 

9. Обведите и продолжите каждый узор левой рукой вначале по 

клеточкам, а потом по неразграфленной части листа. 

       

10. К каким предметам одновременно подходят следующие 

определения? Предложите несколько вариантов.  

Желтый, кислый, ароматный _________________________________ 

Острый, блестящий, холодный ________________________________  

Скрипучий, неровный, блестящий _____________________________  


