
Тренировочные задания для людей старшего возраста - 4 

1. Назовите столицы этих государств: Австрия ________, Куба _______, 

Венгрия __________, Индия ______, Чехия _______, США ___________, 

Великобритания ____________, Германия ___________, Китай ________, 

Болгария ____________, Литва _________, Узбекистан _____________ , 

Иран ______, Турция _________, Бельгия _________, Эстония ________, 

Финляндия ___________, Италия ________, Швеция _______________ 

 

2. Напишите названия 2 продукта каждого вкуса: 

Солёно-кислый ______________________________________________, 

Горько-сладкий ______________________________________________, 

Кисло-сладкий________________________________________________. 
 

3. Посчитайте вслух, начиная от 5 и прибавляя каждый раз по 4: 5, 9, 

13, …. Повторите то же самое, прибавляя по 7: 5, 12, 19, … 
 

4. Возьмите карандаш в левую руку и напишите свое имя и фамилию. 

____________________________________________________________  
 

5.  Посмотрите на картинку в течение 1 минуты и постарайтесь 

запомнить все, что на ней изображено. Переверните лист и напишите 

по памяти названия всех предметов. 

 

                



_________ _________ _________ __________ 
 

_________ _________ _________ __________ 
 

_________ _________ _________ __________ 
 

_________ _________ _________ __________ Проверьте себя. 
 

6. Вспомните и напишите как можно больше названий животных, 

начинающихся с буквы Р: ________, ______________, __________,  

__________________________________________________________ . 

7. Отгадайте загадки: 

Он в мундире ярком, шпоры для красы 

Днем он — забияка, поутру — часы. 
 

Бьют его рукой и палкой — Никому его не жалко. 

А за что беднягу бьют? 

А за то, что он надут. 
 

Стучат, стучат — не велят скучать. 

Идут, идут, а все тут как тут. 
 

8.  Посмотрите на картину О. Ренуара «Женщина с зонтиком в саду». 

                      

Постарайтесь как можно подробнее описать, что чувствует девушка. Что 

она видит, слышит, какие запахи она ощущает _____________________ 

___________________________________________________________________  


